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LIFESTYLE

Saint-Valentin : 5 adresses en France pour une nuit de
réve

Yasmine Choukairy | mar, 14 février 2023 a 10h05
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@NICOLAS ANETSON / HOTEL HA(A)ITZA

Hotels paradisiaques, tables d'exception, massages extatiques et
autres cocktails divins... ou comment chuchoter des mots doux a
l'étre aimé dans un décor et une ambiance inoubliables.



Plus d’un.e francais.e sur trois féte la Saint Valentin chaque année, selon Appinio,
spécialiste des études de marché et sondages. Sur les personnes interrogées, 38%
d’entre elles prévoient de célébrer la féte des amoureux.ses au restaurant contre 27%,
qui lui préférent I'intimité d’'un diner a la maison.

Qu'on se le dise : il y a mille et une facons de célébrer son amour pour I'étre
aimé. Petites attentions, repas en téte-a-téte ou encore escapade a I'hotel... Que
['attention choisie soit symbolique, ou que l'on voit les choses en grand... Un objectif

: marquer le coup et s’accorder du temps pour soi, loin du vacarme de la vie
quotidienne, de la torpeur des routines et des aléas qui vont (souvent) avec. Voila
donc cing programmes de soirées (a Paris et en régions), édition spécial Saint
Valentin pour une soirée inoubliable. Et pour célébrer le bonheur d'étre ensemble et
amoureux.ses...

Un séjour de réve a la Dune du Pilat
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O Nicolas Anetson / Hotel Ha(a)itza



L’atout cceur : on se sent chez soi lorsque l'on franchit les portes de cet hotel
construit en 1930. A quelques pas de I'océan et 2 10 minutes a pied de la Dune du
Pilat - mais pas tout a fait en front de mer - c'est un cocon cosy, idéal en basse saison.
Impression douillette accentuée par une déco chaleureuse et raffinée, signée du
designer Philipe Starck.

La note charme : le lieu s'articule autour d'une spectaculaire piscine au-dessus de
laquelle se déploie, au gré de la météo, une verriére. Pour un été prolongé, qu'il
vente, qu'il pleuve ou qu'il neige.

L'offre love : Le spa désormais griffé de la marque de cosmétologie Codage s’associe
a I’hotel pour une expérience compléte. Au menu : une nuit pour deux en chambre
Deluxe, petits-déjeuners inclus. Le temps de profiter du spa et bénéficier de
I'expertise de la marque de beauté francaise, dont le credo est "chaque peau est
unique”. En préambule du soin, un diagnostic de peau est établi par les expert.es de
la maison Codage. Un sérum sur-mesure et ultraconcentré est alors élaboré et est
employé lors du soin visage d'une heure, dans 'une des quatre cabines au design
élégant. Pour parfaire l'expression, rendez-vous ensuite au bar de I'hotel, pour créer
un cocktail a base de fruits et Iégumes accordé aux besoins de la peau. Jusqu'au 16
mars inclus, hors vendredis et samedis, 490€. haaitza.com.



