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Tu fais quoi ce week-end ? What are you doing this week-end ?

-> WE 10 - WEH - WE 12 > WE 13 - WE 14

WOW Festival au Bordeaux Rock, Rencontres du cinéma Expo Auto de Nina Festival Itinéraires

Marché des Douves les 20 ans ! latino-américain a Beier au CAPC des Photographes

pon Festival at ' Bordeaux - Pessac Exhibiti AUTO o Voyageurs & Bordeaux

Marché des I elebrati tin Nina Beier at the Photography Festival
nerical A 1n Bordeaux

-> WE15S - WE 16 > WE 16 > WE18 webordeaux.fr

Expo Rothko, Week-end a Rome Féte de 1'asperge du Les Cogitations ! a

a la Fondation Blayais a Etauliers

L. Vuitton a Paris
Rothko Exihibiti
in Paris

avec Alice

La Culture embrasse le Tourisme !
Culture embracing tourism !

#06 _ Mars/Avril -+« Gratuit _ March/April + Free

1'Entrepot du Haillan

JAtations!




. "
. s
] * T
e : . : ! . :
_ ] P '.i_" " y == . =
E E 5 . =
=Ty - £ + ¥
¥ - L 2 ! . t : r

'ENTRE OCEAN, FORET
ET BASSIN D'ARCACHON

Par Myriam La Selve

De Roscoff a Hendaye, La Vélodyssée déroule 1 388 km d'aventure en roue libre
avec des points de vue étonnants, entre terre et mer, offrant une sensation
de déconnexion instantanée. Avec 1'océan en toile de fond, les baignades,
la dégustation de produits de la mer et d'autres découvertes, pas étonnant que
la petite Frenchie d'« Atlantic Coast Route » soit devenue une destination & part
entiére dans le paysage cyclotouristique francais. En couple, entre amis ou en
famille, découvrez 2 itinéraires girondins et élancez-vous le long du littoral
a la senteur des pins et d'un vent de liberté !

The “Vélodyssée”, between ocean, forest and “bassin d’Arcachon”
The Velodyssee ‘Atlantic Coast Route’ runs from Lacanau to Hendaye on the Spanish border,
boasting remarkable views and plenty to discover.
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ETAPE 2

DE LEGE-CAP-FERRET

A ARCACHON

Cette jolie balade de 42 km (un peu
moeins de 3h) vous menera le long de
ports ostréicoles et au plus prés de la
nature. 1ers coups de pedale direction
Andernos, un coin préservé du bassin,

au patrimeine culturel et naturel
remarquable. Baladez-vous le long de

sa jetée (la plus longue de France) et

de son port ostréicole, découvrez les
magnifiques frises et peintures murales
de 'Eglise Saint-Eloi datant du 17 siécle
et les vestiges d'une villa gallo-romaine du
IV* siecle.

Il vous faudra ensuite un peu plus d'y/zh
pour atteindre Audenge et sa plus grande
piscine d’eau de mer d’Europe! Cette
petite ville touristique ne mangue pas de
charme ! D'un cbté ses adorables cabanes
en bois bordant le port, et de l"autre

le domaine de Certes et Graveyron,
véritable refuge de la biodiversité locale.
Autre paysage pittoresque a quelques
minutes plus au sud, les cabanes
colorées du port de Biganos. Au-dela de
I'activité portuaire, on y rencontre des
artistes peintres, des photographes et
des promeneurs, une halte idéale pour
pique-niquer sur les tables et bancs
disposés a l'ombre des chénes.
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Vous 'aurez remargué, vous sillonnez

au coeur du pays de 'huitre. Le bassin
d'Arcachon est le premier centre naisseur
européen avec plus de 10 ooo tonnes
exploitées chaque année. Et |a capitale de
fostréiculture n'est autre que Gujan-Mestras,
la prochaine étape. Du port de la Hume
avec sa plage surveillée au port de la
Mole, le sentier du littoralvous invite a
découvrir chacun de ses 7 ports. Celui de
Larros abrite la Maison de 'Huitre, musée
ostréicole a visiter en famille pour tout
connaitre sur la culture de huitre et le
métier d'ostréiculteur. Aux alentours, de
nombreuses cabanes vous cuvrent leur
porte pour déguster des huitres locales
fraichement écaillées accompagnées d'un
verre de vin tout en profitant dune vue
imprenable sur le bassin dArcachon.

Une pause hors du temps que vous aurez
sUrement envie de prolonger. Mais il est
temps de se remettre en selle pour atteindre
votre destination finale: Arcachon.

Cette ville balnéaire se découvre toute
Fannée et se divise méme en 4 quartiers
qui tirent leur nom des saisons. Loin de
'effervescence de son centre-ville animé
et de ses plages, perdez-vous dans les
ruelles du quartier de la ville d’hiver, a la
recherche des plus belles villas typiques
du XIX siecle.

Cest donc ici que se termine votre épopée
girondine a bicyclette. Mais avant de
repartir, vous avez bien mérité de vous
offrir une parenthese raffinée a la Pitisserie
de ma fille. Tarte aux fruits a la pavlova,

St Honoré ou encore le fameux Paris-Pyla
réalisés par le chef patissier Antony Prunet,
ici c'est plaisirs sans frein garanti!

wrie de ma fillr

Place des Marqulises chon
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2nd stage: Lége-Cap-Ferret to Arcachon

A 3-hour journey that takes you through wild natural spots and past oyster- .'armin;r porte.
The villages dotted along the path all have their own attractions: Andernos’ CYSTer pn::*t
jetty, 11th century church with magnificent decorations and vestiges of a 4th-century Gallo-
Roman v lll..:l. Audenge’s seawater pocd (the largest in Europe), wooden huts and biodiversity
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Biganoe’ colourful huts and cak tree-shaded picnic spot, and finally F_:_].:_J-".-'I—_-»tras SEVEn
cyster-farming ports where you can taste the local produce while admirir if the view or visit
the oyster-farming mussum. The final stage, Arcachon, is an attra I-‘ e seaside town. Before

setting off again, s 511 op in &t La Patisserie de ma fille for a sweet trea
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